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Octombrie 2023 — lunie 2024

lanuarie 2019 — Prezent

Decembrie 2021 — Prezent

Aprilie 2021 - Prezent

Aprilie 2020 - Prezent
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|

Cadru Didactic Asociat

Universitatea , Spiru Haref', Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei — Bucuresti,
https://.spiruharet.ro

» Activitati de seminar pentru cursurile: Psihopatologie; Introducere in neurostiinte; Genetica
comportamentului uman; Psihiatrie; Psihologie clinica.

Educatie

Psiholog Clinician
Fundatia FARA, Popesti Leordeni, str. Anton Pann, nr. 6A, jud. Iifov, https://faracharity.ro/

» Evaluarea ariilor de dezvoltare ale copiilor cu dizabilitati psihice | Alcituirea planurilor personale de
interventie | Interventie psihologica pentru beneficiari | Consilierea psihologica a apartinatorilor

Sanatate Mintala

Realizator Podcast

Radacini de lume, Spotify,
https://open.spotify.com/show/39MbmQNEqIBWGag5VK58pa?si=4b8797ecdf3349e7

Psihologie/Educatie

Tutore Curs: Psihopedagogia deficientului mintal

Universitatea , Spiru Haref', Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei — Bucuresti,
https://.spiruharet.ro

Activitati tutoriale, teme de control, activitati aplicative asistate.
Activitati didactice

Tutore Curs: Psihopatologie

Universitatea , Spiru Haref', Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei — Bucuresti,
https://.spiruharet.ro

Activitati tutoriale, teme de control, activitati aplicative asistate.
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Aprilie 2020 — lunie 2021

Octombrie — Decembrie 2017

lunie — Octombrie 2014

Noiembrie 2008 — lunie 2010

EDUCATIE SI FORMARE

Activitati didactice

Tutore Curs: Bazele teoretice ale evaluarii psihologice

Universitatea ,Spiru Haret’, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei — Bucuresti,
https://.spiruharet.ro

Activitati tutoriale, teme de control, activitéti aplicative asistate.

Activitati didactice

Psiholog
Centrul Memoriei, Spitalul de Psihiatrie ,Prof. Dr. Alexandru Obregia”, Bucuresti, Sect. 4,

Evaluri psihologice prin teste specifice.

Sanatate / Voluntariat

Psiholog
Psitalul de Psihiatrie Sapunari, jud. Calarasi, https:/sp-sapunari.ro

Evaluari psihologice prin teste specifice.
Sanatate / Voluntariat

Interpretare Rol (Percutionist)
Teatrul Tony Bulandra, Targoviste, jud. Dambovita, https:/www.tonybulandra.ro

Percutie — D"ale Carnavalului, |.L. Caragiale, Regia Tudor Tepeneag si Mc Ranin.

Cultura

2022 -prezent  Studii Universitare de Doctorat

Universitatea de Medicina si Farmacie ,Carol Davila” — Bucuresti.

Tema: Imbunéttirea calitatii vietii pacientilor cu schizofrenie prin administrarea de

antipsihotice atipice

= Cercetare stiintifica in domeniul Stiintelor Medicale, in cadrul departamentului de
Neurostiinte si Psihiatrie.

= Cercetare stiintifica in cadrul Spitalului de Psihiatrie ,Alexandru Obregia”, din Bucuresti.

= Prezentarea si publicarea de articole stiintifice nationale.

* Prezentarea si publicarea de articole stiintifice internationale.

Doctorat

2017-2019  Psihologie Clinica si Interventie Psihologica
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Universitatea ,Spiru Haret', Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei — Bucuresti.

* Psihologie Clinica, Psihiatrie, Psihodiagnostic, Evaluare psihologica, Neuropsihologie,
Conisliere psihologica, Terapia de grup, Terapie ABA, Etica.

Masterat

2018  Atestat de Libera Practica

Colegiul Psihologilor din Roméania.

Psihologie
2013-2016  Psihologie Judiciara si Vicitimologie

Universitatea ,Spiru Haref’, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei — Bucuresti.

= Psihologie Judiciara si Criminologie, Victimologie si Asistenta Victimala, Tehnici Profiler,
Psihotraumatologie, Expertizé Medico-Legala, Tulburari Psihice si Comportamente
Patologice in Criminogeneza.

Masterat

2011 Inspector Resurse Umane

Asociatia de Sprijin a Somerilor Dambovita

Resurse Umane

2007-2010  Facultatea de Psihologie - Sociologie

Universitatea ,Spiru Haret’, Facultatea de Psihologie — Sociologie, Bucuresti.

* Psihologia Personalitatii, Psihologia Varstelor, Psihologie Experimentald, Psihologie
Medicala, Psihologie Judiciaré, Bazele Teoretice ale Evaluarii Psihologice,
Neuropsihologie si neurocibernetica, Psihopatologie, Psihiatrie, Bazele Psihanalizei.

Licenta

2003-2007  Tehnician Arte Vizuale

Liceul de Muzica si Arte Plastice ,Balasa Doamna” —Téargoviste

COMPETENTE PERSONALE |

Limba maternd  Romana

Alte limbi straine cunoscute INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
' - Participare la .
Ascultare lenre> conversatie Discurs oral
Engleza Avansat Avansat Mediu Mediu Mediu
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Competente de comunicare = Bune competente de comunicare dobandite prin experienta din lucrul cu copiii si apartinatorii
acestora, prin lucrul cu studentii, in timpul orelor de curs si prin realizarea unui podcast alaturi de Alin
Dinca (Rock Fm). Pe langa aceste abilitati de comunicare, interactiunile cu persoanele din categorii
diferite de varsta au favorizat o buna intelegere a mentalittilor acestora.
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Competente dobandite la locul de
munca

Competente informatice

Permis de conducere

ACTIVITATE STIINTIFICA

Publicatji nationale

Publicatji internationale

Curriculum Vitae Scrieti numele si prenumele

* buna cunoastere a proceselor de evaluare si interventie psihologica a copiilor cu dizabilitati psihice
= consilierea psihologica a apartinatorilor

* elaborarea si sustinerea de workshop-uri destinate parintilor copiilor cu dizabilitati psihice

= competente didactice si pedagogice

= buna cunoasgtere a instrumentelor Microsoft Office™, Google Suite, Wordpress.
= buna cunoastere a sistemelor de operare Windows, MacOS, 10S, Android.
= cunoastere a programelor de analizé a datelor: Minitab si SPSS.

= Nu posed

Derealizarea anxietétii, publicat in volumul colectiv coordonat de Simona Trifu, Interpretani
psihanalitice in operele pictorului Alex Ivanov, Bucuresti, Editura Universitar, 2021
Dictionar de ipoteze si ipostaze existentiale, volum colectiv coordonat de Simona Trifu,
Bucuresti, Editura Universitara, 2023

Perspective in Diagnosis and Prognostic of Schizophrenia, Mihai Gabriel Nastase et al.,
Research Trends in Medical Sciences, \ol. 21, AkiNik Publication, 2023. Edited by Dr.
Sergiy Fedorov. ISBN: 978-93-5570-519-8, DOI: https:/doi.org/10.22271/ed.book.2038

Descriptive Aspects of Delusional and Other Psychotic Disorders, Mihai Gabriel N3stase et
al., Perspective of Recent Advances in Medical Research. Vol. 5, 29-53. 2023. Edited by Dr.
Syed A. A. Rizvi. ISBN 978-81-961090-2-8, DOI:
https://doi.org/10.9734/bpi/pramr/v5/17690D.

Genetic polymomhism and neuroanatomical changes in schizophrenia. Mihai Gabriel
Nastase et al., Rom J Morphol Embryol. 2022 Apr-Jun;63(2):307-322. doi:
10.47162/RJME.63.2.03. PMID: 36374137; PMCID: PMC9801677.

Delusional meanings in chronic paranoid schizophrenia, volum colectiv, coordonat de
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Conferinte nationale

Conferinte internationale

Afilieri

Curriculum Vitae Nastase Mihai Gabriel

Simona Trifu, Psychopathological symbolism through and beyond the DSM-5 grid, LAP
LAMBERT Academic Publishing, 2022, ISBN: 978-620-5-48744-0

1. Nastase, G.M. (2024). Inteligenta Artificiala in diagnosticarea schizofreniei. Sesiunea de
comunicari stiintifice studentesti. Noi Orizonturi in Psihologie si Stiintele Educatiei.
2024.Editia a Vlll-a. Bucuresti

2. Participare la Conferinta Nationala Smart Psi ,Aplicatii pentru dezvoltarea psihologier”, editia
a Xll-a, organizata de Smart Psi — Asociatia pentru Dezvoltarea Psihologiei, 26 — 27
noiembrie 2022.

3. Participare la Conferinta Clujeana de Medicina Legala, editia a lll-a, organizata de
Societatea Clujeana de Medicina Legala, 1 — 4 octombrie 2020.

1. Nastase, GM., Trifu, S. (2023). Tehnici psihologice de management in episodul acut
din schizofrenie. European Conference of Psychiatry and Mental Health Galatia 2024
8th edition, 17-21 mai 2023, Galati.

2. Nastase, G.M., Udrea, C., Trifu, S., Ciobanu, A. (2024). Noi perspective in
diagnosticarea schizofreniei. European Conference of Psychiatry and Mental Health
Galatia 2024 8th edition, 15-19 mai 2024, Galati.

3. Participare la Workshop-ul Interational Interventia Multisenzoriald Snoezelen,
organizata de Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Universitatea din
Bucuresti, 20 — 21 februarie 2020.

1. Membru COPSI (Colegiul Psihologilor din Roménia), 31 august 2018 — prezent.
2. Cercetator Web of Science, ResearcherlD: HOH-9998-2023, 2022 - prezent
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Curriculum Vitae Scriefi numele si prenumele
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